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Voorwoord

Voor je ligt het vierde deel van de serie schetsenbundels ‘Bijbelse
Woorden'. Een serie die geschreven wordt om jongeren bekend
te maken met belangrijke, onmisbare woorden, die in de Bijbel
voorkomen.

In het dagelijks leven worden ze eigenlijk niet meer gebruikt.
Toch vertellen ze iets wezenlijks over de eigenschappen van God
en het leven van een christen. Daarom is het zo belangrijk dat
de jongeren weten wat deze woorden betekenen,

Het is de bedoeling dat deze 'Handreiking voor de leiding’ jou
ook daadwerkelijk handvatten biedt om deze — vaak wat moei-
lijker — woorden aan de jongeren uit te leggen. Laat daarbij de
oproep tot geloof en bekering niet ontbreken.

We leven in de eindtijd. Christus zal spoedig terugkomen. Dan
zijn er, ook voor de jongeren op jouw club, twee mogelijkheden:
of ze kennen, door genade, de Heere Jezus persoonlijk en zullen
eeuwig in Zijn zaligheid delen. Of ze kennen Hem niet en blijven
waar ze van nature zijn: onder het oordeel van Cod, de eeuwige
dood...

Laat dit voor jou een motivatie zijn om de jongeren te wijzen op
de enige Weg tot behoud: Jezus, de Christus!

Veel zegen op het verenigingswerk toegewenst!

Commissie Handreiking -16

Gebruikte afkortingen:
HC - Heidelbergse Catechismus
DL - Dordtse Leerregels

NGB - Nederlandse Celoofsbelijdenis




Schets 1

Gerechtigheid

A. Doel
1. Betekenis benocemen
Probeer de jongeren duidelijk te maken wat de bijbelse invulling
van ‘gerechtigheid’ Is:
Cods straffende gerechtigheid
Gods reddende gerechtigheid
omdat God rechtvaardig is, mogen we pleiten op Zijn
beloften

2. Actualiteit aangeven

Het lijkt een woord te zijn, dat jongeren van nu weinig zegt.
Toch Is het in Nederland een belangrijk begrip! Laat jongeren
zien, dat dit woord 66k voor hén belangrijk is. £én van tweeén
geldt voor hen: 6f Gods straffende gerechtigheid, 6f Zijn red-
dende gerechtigheid in de Heere Jezus.

3. Christus centraal stellen - de persoonlijke spits

Laat jongeren de noodzaak (we zijn immers zondaren), het won-
der (het is door Christus verworven) en de werkelijkheid (door
het geloof in Christus) zien, om persoonlijk ‘in gerechtigheid’ te
leven, Een oproep tot geloof en bekering mag niet ontbreken!

B. Achtergrondinformatie

Rechtvaardigheid gegrond op de wet

In de Bijbel wordt de term gerechtigheid met name gebruikt als
aanduiding voor de gehoorzaamheid aan Gods geboden. God Is
rechtvaardig en heeft goede en rechtvaardige wetten aan de
mensen gegeven. Omdat niemand kan voldoen aan de eisen van
Gods gerechtigheid (door de zondeval), moet Gods straf de men-
sen treffen, tenzij Hij Zelf Christus' gerechtigheid geeft en toe-
rekent (zie ook HC zondag 23).

Verbondstrouw

Wanneer we letten op het woord in het Hebreeuws worden twee
aspecten duidelijk. Het woord voor gerechtigheid (tsedaga) heeft
o0.a. ook als betekenis verbondstrouw. Daarom kan de psalmist
bidden ‘redt mij door Uw gerechtigheid! Doe mij recht o God'.
Tsedaqa van God is dat Zijn volk krijgt wat het beloofd is, dat
God partij kiest voor Zijn onderdrukte volk, Deze tsedaga kan
zich echter ook tegen Israél richten, als het zondigt tegen God.
Dan straft God Zijn volk. De keerzijde van de verbondstrouw is
het oordeel.

Heilbrengende gerechtigheid

De heilbrengende gerechtigheid van God is vanaf Adam altijd al
wel bekend geweest, maar slechts in de belofte en verhuld. God
heeft Zijn belofte nu in het openbaar vervuld. In Christus stelt
Cod Zelf de door de zonde verstoorde verhoudingen recht,
brengt Hij heil en uitredding voor wie op Hem vertrouwen en
stelt Hij mensen door Zijn Geest in staat om 'in gerechtigheid' te
leven. Daarom brengt Paulus in Rom. 3:21 het evangelie in direct
verband met de openbaarwording van Gods gerechtigheid. De
gerechtigheid die God van mij eist met zijn linkerhand, schenkt
Hij met Zijn rechterhand.

De grote verzoendag

Op de grote verzoendag (Leviticus 16) ging de hogepriester
namens het hele volk Israél het heilige der heiligen in de tempel
binnen. Hij sprenkelde dan bloed van een offerdier op het dek-
sel van de ark, zevenmaal. Daar, in het binnenste heiligdom,
woonde God Wiens rechtvaardigheid eiste, dat een zondaar die
Zijn wet niet hield, gestraft werd.

Dat bloed zei echter als het ware: de straf is uitgevoerd. Ten
diepste wees dat bloed heen naar het bloed van het Lam van
God. Op grond daarvan gaf God die hogepriester de verzekering
mee: Ik ben voldaan; Mijn recht is gehandhaafd.

Suggesties voor verdieping
= Bijbel: Leviticus 16 (de grote verzoendag).
» Geloofsbelijdenis: HC zondag 5, zondag 6 en zondag 23
= Literatuur:
- A. Noordegraaf (red.), ‘woordenboek voor bijbellezers’,
Zoetermeer 2005
FJ. Pop, ‘bijbelse woorden en hun geheim’. Uitgeveri)
Boekencentrum B.V. 's-Cravenhage 1964, 10e druk.
ISBN-nummer: 90-239-1221-7
P. Cammeraat, ‘Leren en leven’, Kampen 1995

C. Suggesties voor de avondinvulling

Het leesstukje 'De rechtvaardige koning' staat in het ledenboek-
je aan het eind van de schets. Om het woord ‘gerechtigheid’
dichter bij de jongeren te brengen, zou je dit leesstukje goed als
startopdracht kunnen gebruiken. Zo heb je een voorbeeld om
regelmatig naar terug te verwijzen.

Alternatieve startopdracht: | Alternatieve startopdracht:
Neem drie vellen papier. Noem een aantal onrecht-
Schrijf op het eerste ‘Ik word | vaardige dingen in
woedend!, op het tweede | Nederland of in de wereld.
‘Het kan me niet zoveel




schelen' en op het derde 'lk
ga er tegen protesteren’,
Hang de vellen op drie ver-
schillende plaatsen in het
verenigingslokaal op.

Noem een aantal situaties
waarin iets gebeurt, dat al
dan niet terecht is, Laat de
jongeren naar het vel papier
lopen waar zij zich het
meest in kunnen vinden.
Spreek met hen door over de
reden van hun keuze.

Hoe kan daar gerechtigheid
komen? Hoe kunnen de pro-
blemen worden opgelost?

Bijbel:
Lukas 18:9-14

- Tegen wie vertelt de Heere
Jezus dit verhaal?

- Wat betekent 'bij zichzelf
vertrouwden, dat zij recht-
vaardig waren'? Wat bete-
kent ‘de anderen niets
achten?

- Wat gingen de farizeeér en
de tollenaar doen in de
tempel?

- Waar dankt de farizeeér
voor?

Hij noemt allerlel mensen

op, die zondigen tegen

bepaalde geboden. Dan
noemt hij nog twee dingen,
die hij wél doet.

- Welke twee dingen?

- Wat zou de farizeeér hier-
mee tegen God willen zeg-
gen? (dat hij zichzelf als
een rechtvaardig mens
beschouwt om wat hij
allemaal doet).

En wat doet de tollenaar?
Durft hij eigenlijk wel te
bidden?

- Waarom niet?

Wat zou de tollenaar hier-
mee tegen God willen zeg-
gen? (Dat hij zondig is en
niet verdient dat God hem

Bijbel:
Romelinen 3:9-31

Zie voor 9-18 vraag 2a.

- (vs. 19) Tegen wie ‘spreekt’
de wet?

- Met welk doel (vs. 19b,
20b)?

- Kun je door goed te leven
in de hemel komen?
Waarom?

Zie voor 21-25 'De recht-
vaardige zal uit het geloof
leven'.

Waarom heeft Cod de
Heere Jezus gezonden (vs.
25, 26)? Noem twee din-
gen.

Wie worden gerechtvaar-
digd (vs. 26)?

- Door Wie kunnen wij dus
gerechtvaardigd, vrijge-
sproken van schuld, wor-
den?

Kunnen we dan, net als de
farizeeér, onszelf prijzen?
Waarom? (vs. 27, 28)
Moet je je nog houden aan
de wet, als je gelooft in de
Heere Jezus (vs. 31)7
Waarom?

als rechtvaardig ziet. Téch
bidt hij of de Heere hem
genadig wil zijn...)

- Wie van de twee wil de
Heere verhoren?

- Wat betekent ‘zichzelf ver-
hogen' en ‘zichzelf verne-
deren™?

We kunnen uit deze gelijke-

nis iets leren over de manier,

waarop we tot de Heere

mogen komen.

- Hoe moet onze houding
zijn?

Keuzevragen

1a, 1b, 'De rechtvaardige zal
uit het geloof leven’, 3,
opdracht 2, 4, 5a, 5b, stel-
ling 3

Keuze vragen
Ic, ‘de rechtvaardige zal uit

het geloof leven’, S, stelling
1en2,

Overige verwerking
Puzzel

Overige verwerking

- Laat de tweetallen samen
een brief schrijven aan
een niet-christelijke leef-
tijdsgenoot, waarin ze het
begrip ‘gerechtigheid’ uit-
leggen.

Een 'kapstok”:
« straf
« genade doordat de
Heere Jezus de straf
betaald
heeft
« God houden aan Zijn
beloften/recht

- Zing met elkaar het lied
‘Eens was ik een vreemd-
ling', waarin het ook gaat
over Gods gerechtigheid.

- Bespreek hoe dit in dit lied




D. Antwoorden

Startopdracht

Door deze opdracht komt het belang van het woord gerechtig-
heid dicht bij onze belevingswereld (ons rechtvaardigheidsge-
voel). Over het eerste hebben we allemaal zo onze mening.
Zoals: de strafmaat in ons land is te laag. Het gaat echter nog
over een ander en of er met betrekking tot die ander en de mis-
daad die hij of zij begaan heeft wel recht geschied Is. Het twee-
de komt heel dicht bij onszelf. Het lijkt zo onschuldig, maar
toch... Geen achterlicht aan terwijl het donker is, betekent dat ik
de wet overtreed en daarom schuldig sta tegenover de wet.

la. Als er ‘naar recht en billljkheid’ (Van Dale) gehandeld wordt,
in overeenstemming met de regels van het recht. Deze zijn
vastgelegd in de Nederlandse wet. In het dagelijks verkeer
volgen we vaak ons eigen gevoel van rechtvaardigheid,

1b. Wanneer de Nederlandse wetten en ons rechtvaardigheids-
gevoel gebaseerd zijn op Gods Woord wel. Vaak is dit echter
niet zo, denk bijvoorbeeld aan de abortuswetgeving in ons
land.

2a, b, Deze vraag is bedoeld om de beschrijving van de mens na
de zondeval op ons te laten inwerken. Kies er een paar kern-
zaken uit en ga daar dieper op in met het cog op onszelf.
Denk bijvoorbeeld aan:
- We zijn van God afgeweken.
- We bedriegen en doen andere mensen pijn met onze
woorden.
- We haten mensen en doden hen (als je een hekel aan
iemand hebt, heb je ‘m eigenlijk al vermoord...).
De weg van de vrede kennen we niet (wil jij wel eens ‘de
minste' zijn bij een ruzie, of moet de ander eerst over de
brug komen?).
- We vrezen God niet...
Probeer het concreet te maken voor de jongeren (o0.a. liegen,
kwaadspreken over een ander etc.).
2c. In de wet en de profeten, oftewel het Qude Testament. Die
zijn vervuld in de Heere Jezus. Door het geloof in Hem kun-
nen wij ook rechtvaardigheid vinden. Dat betekent, dat de
Vader ons dan ziet, alsof we zonder zonden zijn en volledig
leven, zoals Hij dat vraagt. Concreet: alsof we niet liegen,
roddelen, telkens bij Hem vandaan lopen... Wat een wonder!

3. In het paradijs hebben we, mét Adam en Eva, God de rug toe-
gekeerd.
Daarom is de hele wereld, wij dus ook, voor God ‘verdoeme-
lijk" geworden (vers 19), leder mens moet sterven en daarna
voor eeuwig de straf op zijn zonden dragen...

‘De rechtvaardige zal uit het geloof leven’

Wanneer we Cods gerechtigheid zien zénder de Heere Jezus,
moeten we daar zeker bang van worden, Dat betekent name-
lijk, dat we als overtreders van Gods wet eeuwig gestraft
moeten worden in de hel, waar de Heere niet is...

Paulus heeft in de wet - bijvoorbeeld de grote verzoendag,
zie "achtergrondinformatie' - en in het bijzonder in de ver-
vulling ervan door de Heere Jezus Gods réddende gerechtig-
heid gezien. In Zijn rechtvaardigheid strafte Hij Zijn Zoon,
zodat mensen die in Hem geloven en hun leven aan Hem toe-
wijden, niet verloren gaan maar eeuwig leven hebben! Zie
ook vers 24, 25.

Als we dat zien en begrijpen, kunnen we juist blij worden
van Gods gerechtigheid!

Deze vraag brengt de vervulling van de grote verzoendag
(zle achtergrondinformatie) onder de aandacht en functio-
neert tevens als een voorbereiding op de volgende vraag.
Gods gerechtigheid s ten volle geopenbaard op Golgotha
toen de Heere Jezus stierf voor de zonden.

Laat uitkomen dat de antwoorden a en ¢ vaak verkapt leven
in ons hart. Het gaat bij deze vraag om de beantwoording
van de vraag hoe wij rechtvaardig voor God zijn. Hierbij gaat
het om het geloof als instrument dat ons met Christus ver-
bindt. Niet door mijzelf, maar alleen in Hem ben ik recht-
vaardig voor God. Benadruk daarom het genadekarakter
(HC vr. & antw. 60d: Rom. 3:24). Onderstreep ook de volko-
menheid (HC vr. & antw, 60i) van het werk van Christus. Laat
duidelijk uitkomen om welke zaken het gaat in ons recht-
vaardig-zijn voor God: genoegdoening, gerechtigheid en hei-
ligheid, door het geloof aangenomen en toegeéigend.

Opdracht

Dit is een opdracht om te toetsen in hoeverre de kern van de
les is begrepen. In deze psalmen wordt positief gesproken
over de gerechtigheid van God. De dichters verwachten hulp
van Cods gerechtigheid. Nieuwtestamentisch gesproken
kunnen we wijzen op Gods gerechtigheid geopenbaard in de
Heere Jezus Christus. Wij mogen, net zoals de tollenaar, voor
God onze zonden belijden en door het geloof zien op het
volbrachte werk van Christus.

De Psalmdichters prijzen de HEERE om Zijn gerechtigheid.
Als ze het moeilijk hebben en als mensen hen onrecht aan-
doen, vragen ze de HEERE hen te helpen, omdat Hij recht-
vaardig is. Zo mogen wij ook, d.m.v. het gebed, pleiten op
de beloften van de Heere. In het bijzonder als het gaat om
de zaligheid van onze zielen.




6a.

6b.

Islam * door zich te houden aan de vijf ‘zuilen’: het uit-
spreken van de geloofsbelijdenis, vijfmaal per dag bidden,
het geven van aalmoezen, het houden van de ramadan, een-
maal in het leven een bedevaart naar Mekka maken.
Hindoeisme * wil zich bevrijden uit de kringloop van
geboorten en dood/reincarnatie. Dit kan door kennis en
inzicht, liefdevolle toewljding, onbaatzuchtige werken. Zo
kan de hindoe zich verenigen met god (yoga komt daarvan-
daan - yuj is verenigen).

Rooms Katholieke kerk * Door genade én goede werken zijn
we rechtvaardig voor God,

Boeddhisme ' Door meditatie kunnen we het goddelijke
bereiken.

Voor verdere informatie, zie bijvoorbeeld ‘Levens-
beschouwelijke stromingen in de gezondheidszorg', J.A.G.
van der Weyde. Isbn-nummer: 90-238-3321-x.

In deze godsdiensten moeten mensen van alles doen om met
God ‘in het reine’ te kunnen komen, Bij het christelijke geloof
heeft de Heere Jezus alles voor ons gedaan om met God in
het reine te kunnen komen!

We vinden het rechtvaardig, dat iemand die een misdaad
begaan heeft, stevig gestraft wordt. Dit is ook rechtvaardig.
Maar Gods rechtvaardigheid gaat verder en dieper: Hij zond
een Ander om de straf, die we door onze zonden verdienen,
in onze plaats te dragen. Dat gaat veel verder dan ons recht-
vaardigheidsgevoel.

Stellingen

Deze stelling is bedoeld om na te denken over Gods recht-
vaardigheid en hoe deze zich verhoudt tot de eeuwigheid van
de straf op de overtreding van Gods Wet. God blijft eeuwig
rechtvaardig, daarom zal de straf eeuwig zijn. Spreek over
deze vreselijke werkelijkheid met diepe bewogenheid. Plaats
hier tegenover het wonder, dat de rechtvaardige God nu nog
Zijn Zoon laat verkondigen als de enige weg van behoud.
Het lijkt niet zo te zijn; volgens Zijn wet méet Hij namelijk
zondaren straffen. Toch heeft Hij een plan uitgedacht, waar-
in Hij én rechtvaardig, én barmhartig kan zijn. Door het
plaatsvervangende werk van de Heere Jezus kan God zonden
vergeven én rechtvaardig zijn.

Waar en niet waar. Als we de Heere Jezus kennen als dnze
Redder, wel. Als we Hem blijven afwijzen, blijft alleen angst
voor Gods rechtvaardigheid over. Roep de jongeren op Hém
te zoeken en te pleiten op Zijn beloften. 'Heden, indien gij Zijn
stem hoort, verhardt uw harten niet’, Psalm 95:7; Hebr. 3:7.

iemand eerlijk behandelen.
iemand geven wat hij verdient.
(Lees elke tweede |etter of schrijf elke tweede letter over)




4chels 2
Zaligheid

A. Doel

1. Betekenis benoemen

Het is belangrijk de jongeren mee te geven wat de bijbelse
inhoud van het woord ‘zaligheid’, ‘geluk’, is. Echt gelukkig kun-
nen ze alleen worden, als ze hun schuld belijden (Ps. 32), gelo-
ven in de Heere Jezus, Hem leren kennen en Hem volgen in hun
leven. Dan zullen ze ook voor eeuwig bij de Vader mogen wonen
op de nieuwe aarde!

Dit mag hen bij de behandeling van dit thema dan ook voorge-
houden worden.

Een ander punt dat naar voren mag komen, is dat Simeon de
Heere gaat loven nadat hij de Zaligmaker gezien heeft. Als
lemand de zaligheid krijgt, is het gevolg de heiliging: het doen
van goede werken uit dankbaarheid aan de Heere Jezus.

2. Actualiteit

Het woord ‘geluk’ betekent tegenwoordig iets geheel anders dan
de bijbelse invulling ervan. Laat dit verschil bij de behandeling
van het thema naar voren komen.

Probeer ook lijnen te trekken vanuit de schets en de bijbelge-
deelten naar het dagelijks leven van de jongeren. Zie bijvoor-
beeld ‘Programmaopzet’, ‘Bijbel’, ‘Mattheus 5'.

3. Christus centraal stellen

Echt geluk, echte zaligheid, kunnen we alleen krijgen door het
geloof in de Heere Jezus, dat door de Heilige Geest gegeven
wordt. De Heere Jezus heeft dlles gedaan om de zaligheid weer
aan mensen te kunnen geven.

B. Achtergrondinformatie

De letterlijke betekenis van het woord ‘zalig’ is ‘vol' en is een
afkorting van ‘gelukzalig'. ‘Gelukzalig' is 'vol van geluk'. lemand
die zalig Is, ontbreekt het aan niets. ('Leren en leven’ deel 3, drs
P. Cammeraat).

Het Grieks kent twee woorden die in de SV met ‘zalig’, ‘zaligheid'
worden vertaald, terwijl de woorden niet helemaal hetzelfde
betekenen.
= ‘Makarios ‘ = zalig of welgelukzalig = vol van geluk

(Matth. 5 en Psalm 32).
« ‘Soteria’ = redding, verlossing. Soter = redder.
In Luk. 2 zegt Simeon: ‘mijn ogen hebben uw soteria gezien', Uw
heil, uw redding.

Er is verband tussen soteria en makarios: de verlossing (het ver-
lossingswerk van Christus) Is de weg naar het doel van de geluk-
zaligheid.

Celukzaligheid is in feite: de toestand van geluk die ontstaat
wanneer [emand mag delen in het verlossingswerk van Christus.
Makarios is dus de vrucht van de soteria.

De eerste tekst van Ps. 32 kunnen we als kerntekst van deze
psalm zien: 'Welgelukzalig is hij, wiens overtreding vergeven is'.
Niet zalig, niet gelukzalig, maar welgelukzalig. De overtreffende
trap! Om het in jongerentaal uit te drukken: Niet gefeliciteerd,
maar driedubbel gefeliciteerd. Niets gaat boven het verkrijgen
van deze zaligheid.

Het belijden van zonden komen we ook op andere plaatsen in de
Bijbel tegen. De Heere Jezus heeft het bijv. zelf opgenomen in
het “Onze Vader’ : ‘Vergeef ons onze schulden’. Ook in de eerste
brief van Johannes wordt er veel aandacht aan besteed (bijv.
1Joh. 1:5-2:2).

Na het oprecht belijden van zonden, vergeeft God deze ook. We
hoeven er nooit meer op terug te komen, of ze opnieuw te belij-
den. Corrie ten Boom drukte het zo uit: 'Als wij onze zonden
belijden, werpt God ze in de diepste oceaan, waar ze voorgoed
verdwijnen, En al kan ik er geen Bijbeltekst over vinden, toch
geloof Ik dat er een bord staat, met daarop: Verboden te vissen.'
(Corrie ten Boom, uit: ‘Zwerfster voor God'")

Suggesties voor verdieping

« Bijbel: 1 Johannes 1:5-2:2; Psalm 32; Mattheus 5

» Geloofsbelijdenis: HC zondag 11; DL Il art. 5; DL III/IV art. 6

= Literatuur:
P. Cammeraat, ‘Leren en leven', Kampen 1993; vijfde
druk

- FJ. Pop, ‘Bijbelse woorden en hun geheim', 's-Gravenhage

1999; tiende druk

C. Programmaopzet

lurmthv- startopdracht: ' Alternatieve staradtt: i

Laat de groep een aantal
situaties uitbeelden of noe-
men waarin een felicitatie op
zijn plaats is. Bespreek daar-
na de bijbelse betekenis van
het woord ‘zalig’, ‘gelukkig’
of ‘gefeliciteerd’. Laat daar
zeker het woord ‘welgeluk-
zalig' uit Psalm 32 bij naar
voren komen.

Zoek Luk.2:30 op in ver-
schillende Bijbelvertalingen
en kopieer deze. Bespreek
met de groep de verschillen
en kom zo tot de conclusie
wat de diepste inhoud van
het woordje “zalig’ is.




Of:

Laat in een concordantie een
aantal teksten met het
woordje ‘zalig' opzoeken en
spreek er met de groep over
wat het woord ‘zalig’ in deze
teksten inhoudt.

Bijbel:

Lukas 2:25-38

- Probeer vers 26 eens in
eigen woorden te zeggen.

- Simeon had een belofte
van God gekregen (vs 26).
Geeft God nu ook nog
beloften?

- Aan welke tekst kunnen
we zien dat de Heere Jezus
niet alleen gekomen is om
Israel zalig te maken,
maar ook de heidenen?

Psalm 32:1-5

- Hoe voelde David zich in
de periode, dat hij zijn
zonde niet wilde/ durfde
belijden?

- Wat volgt er onmiddellijk
na de belijdenis (vs. 5)?

- Wat kunnen wij hiervan
leren?

Mattheus 5:

- Vs. 7 ‘barmhartigen”:
Wanneer ben je barmhar-
tig? Wat zijn ‘werken van
barmhartigheid? Noem
eens voorbeelden uit je
school- of familieleven,
Vs. 9 ‘vreedzamen”: Hoe
ver moet je gaan om de
vrede te bewaren? Mag je
voor Jezelf opkomen? Wat
zegt het voorbeeld van
het leven van de Heere
Jezus Zelf ons?

Vs. 11 ‘vervolging' Waar
denk Je aan bij geloofsver-
volging? Op welke manie-
ren kan dat in het vrije
Westen gebeuren?

Bijbel:

Lukas 2:25-38

Zie niveau 1. Extra vragen:

- Vs. 34: Wat wordt er
bedoeld met ‘val en
opstanding? *

- Hoe kan de Heere Jezus
voor jou een val worden?

- En hoe kan Hij een
‘opstanding' voor je wor-
den?

Psalm 32:1-5

Zie niveau 1. Extra vraag:

- In vers 1 worden 2 syno-
niemen genoemd (overtre-
ding vergeven, zonden
bedekt) . Kun jij nog meer
uitdrukkingen verzinnen
die hetzelfde betekenen
als bovenstaande uitdruk-
kingen?

Keuzevragen
1 t/m 5, opdracht 2

Keuze vragen
1 t/m 7, opdracht 1

Bespreking van de stellingen | Bespreking van de stellingen
Verdeel de groep in 3 groe- | Kies één stelling uit en ver-
pen. Laat iedere groep één | deel de club in 2 groepen.
stelling bespreken en argu- | De ene groep verzint argu-
menten voor deze stelling | menten voor deze stelling
maken. In de plenaire | en de andere groep tegen,
bespreking moet iedere | Laat de twee groepen na een
groep proberen om zijn stel- | aantal minuten met elkaar in
ling te verdedigen tegen de | discussie gaan.

eventuele tegenargumenten
vanuit de rest van de groep.

Overige verwerking Overige verwerking

- Zoek 10 bekende Psalmen | - Zoek 10 Psalmen op,
op, waarin gesproken waarin gesproken wordt
wordt over ‘zaligheid'. over ‘zaligheid’.

Laat een aantal muzikale | - Selecteer uit elke Psalm

: één regel,

jongeren die Psalmen |

thuis op hun muziek- Y\:g::' de groep In

instrument oefenen. - Lees aan de groep die aan
- Verdeel de groep in de beurt is, één

tweeén.
- Laat uit de opgezochte
Psalmen een aantal regels
voorspelen.
De groep, die aan de beurt
is, moet raden welke
Psalm voorgespeeld wordt

Psalmregel voor en laat
hen de volgende twee
regels noemen (binnen
een minuut).

De groep, die de meeste
antwoorden goed heeft,
heeft gewonnen.

.

(binnen een minuut),

De groep, die de meeste
antwoorden goed heeft,
heeft gewonnen.

D. Antwoorden

1. De Heilige Geest had aan Simeon bekend gemaakt dat hij
niet zou sterven, voordat hij de Messias als mens gezien zou
hebben.

2a. De Heere Jezus is als een Licht in een donkere, zondige
wereld gekomen. Deze donkerheid geldt vooral voor de hei-
denen: Zij kennen de ware Cod niet. Na de geboorte van de
Heere Jezus, en vooral na het Pinksterfeest, is de heilsver-
kondiging wereldwijd geworden en is het licht van de goede
boodschap ook bij de heidenvolken gaan schijnen (ook in
Nederland, dus!).



2b.

2c.

3a.
3b.

3c.

6a.

6b.

In de tweede plaats is de Heere Jezus gekomen tot heerlijk-
heid van het volk Israél: Jezus is in het bijzonder een licht
voor Zijn uitverkoren volk Israél, waardoor Zijn heerlijkheid
die al in het verleden (in 0.a. beloften ) aan dit volk is gege-
ven, zichtbaar wordt.

Simeon geloofde Gods Woord en Zijn beloften in het verle-
den gedaan, namelijk dat Gods Zoon eenmaal zou komen
om Zijn volk te verlossen van zonden. Daarbij kwam, dat
God Zélf hem beloofd had, dat hij niet sterven zou voor hij
de Zaligmaker gezien zou hebben. Toen hij zag dat die belof-
te vervuld werd, kon hij vol vreugde die mooie belijdenis uit-
spreken.

De belofte van redding in de Heere Jezus komt ook tot ons.
Aanvaarden we dit gelovend? Dan mogen we net als Simeon
belijden: ‘Mijn ogen hebben uw zaligheid gezien.' Zie ook
DL I, art. 5.

Een psalm waarin zonde(n) eerlijk aan God worden beleden.
Als je zonden vergeven zijn, als je niets meer voor God te
verbergen hebt (in wiens geest geen bedrog is’).

David belijdt zijn zonde (‘k zal belijdenis van mijn overtre-
dingen doen voor den HEERE.) Daarop volgt de vergeving:
‘En Gij vergaaft de ongerechtigheid mijner zonde.'

Echt geluk is, als je de Heere Jezus persoonlijk kent als jouw
Verlosser en met Hem leeft. Dan mag je eeuwig met Hem
leven op de nieuwe aarde!

Alleen door de Heere Jezus. Bespreek met elkaar wat Hij
daarvoor allemaal heeft gedaan.

Het kan zijn dat christenen dingen meemaken, die niet fijn
zijn. Ze kunnen zelfs vervolgd en gedood worden om hun
geloof. Je hebt dus niet altijd een fijn leven als christen. Maar
Jje kunt wél altijd blij en gelukkig zijn, omdat je weet dat het
goed is tussen God en jou en niets je meer kan scheiden van
de liefde van de Heere Jezus (zie Rom. 8:35-39),

Soms hebben ongelovigen een voor het oog fijner/beter
leven hier op aarde. Bedenk wel, dat dit maar schijn is; als ze
sterven, zullen ze het vreselijk hebben!

De sleuteltekst om dit te begrijpen, is Rom. 8:28. Een recht-
vaardige zal waarschijnlijk ook moeilijke dingen meemaken
In zijn leven en een goddeloze zal ook goede momenten
kennen. Maar de moeilijke dingen, die een christen mee-
maakt, worden door de Heere altijld omgebogen tot iets
goeds (bijvoorbeeld: dat hij weer dichter bij God gaat leven).
Voor goddelozen geldt wat bij antwoord 6a gezegd wordt.

Opdracht 1

Kies een aantal zaligsprekingen uit en spreek daar met de jon-
geren over door. Het is goed ook eens te bespreken of je zou ver-
wachten dat déze mensen zalig, gelukkig, zijn. Waarom wel of

niet

7 Laat daarbij de Bijbelse lijn zien.

de armen van geest

In de oorspronkelijke taal staat: ‘de bedelaars van binnenuit',
Dat wil zeggen: 'de geestelijk armen'. Mensen die zonder
hulp van de Heere omkomen en daarom op God vertrouwen
(Ps. 72:12-14). Het is dus een geestelijke houding, een
geloofshouding die het leven op aarde bepaalt.

zij die treuren

Mensen die verdriet hebben over hun zonden, maar ook over
de nare gevolgen van de zonden, zoals oorlog en ziekte,

de zachtmoedigen

Vriendelijke mensen. Zij zijn niet hoogmoedig en verdragen
het geduldig als hen onrecht wordt aangedaan. Deze zacht-
moedigheid is geen aangeboren karaktertrek. Het is een
geloofshouding die geleerd wordt in de omgang met de
Heere (Mattheis 11:29). Het gaat om de gezindheid van
vriendelijkheid zonder agressie. Van mildheid zonder toorn.
zij die hongeren en dorsten naar de gerechtigheid

Mensen die ernaar verlangen dat de gerechtigheid, die de
Heere Jezus verdiend heeft, ook voor hén zal gelden. Er zijn
ook mensen, voor wie dit al geldt. Zij verlangen ernaar om
al de geboden van Cod volmaakt te houden (uit dankbaar-
heid) en ze wensen dat iedereen volgens Gods geboden gaat
leven. Het is ook een verlangen naar gebed en bijbellezen,
gewerkt door de Heilige Geest.

de barmhartigen

Mensen die anderen graag helpen, die een warm hart heb-
ben voor mensen (en de héle schepping) om hen heen. Ze
laten dit in daden zien, vanuit de liefde van Christus. Voor
het oog is het verschil dan niet altijd zichtbaar tussen
iemand die vanuit een humanistische inslag anderen helpt of
lemand die het vanuit de liefde van Christus doet. Het ver-
schil blijkt wel wanneer je lemand vraagt waarom hij zo han-
delt.

de reinen van hart

Mensen die eerlijk zijn en bij wie God het hart heeft schoon-
gemaakt (gereinigd van zonden). Hun hart is helemaal
gericht op GCod.

de vreedzamen

Mensen die met iedereen in vrede willen leven, Echte vrede
is een herstel van alle verhoudingen, zoals God die bedoeld
heeft. Te beginnen in het hart van Gods kinderen (Rom. 5:1).
zij die vervolgd worden

Mensen die vervolgd worden om hun geloof in de Heere
Jezus.




2ij die door mensen gesmaad worden
Mensen die uitgelachen en bespot worden omdat zij in God
geloven.

Hier worden geen eigenschappen bedoeld die voortkomen uit
het kar;kter van een mens. Het zijn vruchten van het werk van
de Hellige Geest in het hart van de gelovigen.

7. In deze psalm wordt beleden dat je zalig bent als je je toe-
viucht tot de Heere neemt.

Opdracht 2

- Gelijkenis van het onkruid tussen het tarwe.
Gelijkenis van de rijke man en de arme Lazarus.

- Gelijkenis van de Koninklijke bruiloft.

Wat hebben deze gelijkenissen ons te zeggen?
God biedt ons Zijn hell aan, maar als we dit niet gelovig aan-
vaarden, zijn we voor eeuwig verloren

Stellingen

» Klopt: zie bijv. Luk 2: 31, 32: ... al de volken...", heidenen en
Joden, Luk. 2:11'... U is heden geboren..". Dat een groot deel
van de joden, heidenen en naam-christenen () niet zalig
wordt, is niet de schuld van God, maar komt door hun onge-
loof . Zie DL Il art. 6

= Discussieer met de groep over betekenis van ‘goed’. Wie is
goed in de ogen van God?
Rom. 3:10 zegt: 'Er is niemand rechtvaardig, ook niet één.'
Cod eist 100 procent volmaaktheid. Wie kan daaraan vol-
doen? Als we niet voldoen aan Gods eis, Is het rechtvaardig
dat Hij ons voor eeuwig straft. Als Hij dat niet doet, is dat
dus GENADE! Zie ook Ef. 2: 8 en 9,

= Werken tellen niet mee bij het verkrijgen van de zaligheid. Al
onze goede werken zijn immers met zonde bevlekt, en kun-
nen dus voor God niet bestaan. Zelfs om ons gebed zullen
wij niet zalig worden. Cods liefde is de grond van de zalig-
heid: Ef. 5:2. 'Toen wij dood waren door de misdaden, heeft
Hij ons levend gemaakt met Christus’, Ef. 2:1-5.
Zalig worden, is dus rusten op Christus’ verdiensten. En dit
is een eeuwig wonder!

Puzzel

Van boven naar beneden: GEFELICITEERD

Geef eventueel bij psalm 119 (vraag 10) de hint om aan het
begin te beginnen met zoeken...

E. Extra voorbereiding
Wanneer gebruik gemaakt wordt van de alternatieve startop-
dracht: diverse bijbelvertalingen en de concordantie klaarleggen,

Scels 3
Hoop

A. Doel

1. Betekenis benoemen- helder krijgen wat hoop is

(en wat het niet is)
Hoop in de Bijbel is veel meer dan een ‘misschien’, zoals in
ons dagelijkse taalgebruik. De Bijbelse hoop is zeker, omdat
deze gebaseerd is op Gods beloften, die in Christus ‘ja en
amen’ zijn!

2. Actualiteit aangeven - hoe kun je hoop hebben in onze tijd?
Echte hoop is niet afhankelijk van de omstandigheden, hoe
hopeloos die ook kunnen lijken. De bron van hoop ligt name-
lijk buiten ons en buiten onze mogelijkheden. Dat geeft per-
spectiefl

3. Christus centraal stellen - de persoonlijke spits
Alleen door Hem en door Zijn werk is er hoop! De Heere wil
door het Woord van de belofte de hoop in onze harten wer-
ken. Tegelijk is de ernst hiervan dat jongeren, die zonder
God leven, geen hoop hebben: niet in dit leven en niet voor
na dit leven.

B. Achtergrondinformatie

In Bijbelse Woorden deel 1 zijn ‘geloof’ en ‘liefde’ behandeld.
Deze woorden vormen samen met ‘hoop’, een drieluik dat in 1
Korinthiérs 13:13 genoemd wordt. De kanttekeningen bij de
Statenvertaling zeggen over deze tekst: het is nodig dat deze
deugden (geloof, hoop en liefde) in ons zijn en blijven. Want zon-
der geloof kunnen wij niet gerechtvaardigd worden en is het
onmogelijk God te behagen, zonder hoop kan het geloof niet
staande blijven en door de liefde moet het geloof werken. Maar
de meeste (meerdere) van deze Is de liefde, omdat het geloof en
de hoop zullen ophouden in het toekomende leven. Dan zullen
wij de goederen, die wij nu geloven en hopen, genieten en bezit-
ten, maar de liefde zal eeuwig blijven en volmaakt zijn (1 Kor.
13:8).

Voor meer achtergrondinformatie over de betekenis van het
woord hoop in de Griekse cultuur, het Oude Testament, het
Jodendom en het Nieuwe Testament: zie literatuurtips, FJ. Pop.

Suggesties voor verdieping

« Bijbel: Rom. 8:17-25; Hebreeén 11:1, 2. Zie verder
Bijbelgedeelten bij de verschillende vragen en opdrachten.

= Geloofsbelijdenis: NGB artikel 37 (laatste passage); HC
zondag 22




= Literatuur:
- FJ. Pop 'Bijbelse woorden en hun geheim’, Uitgeverij
Boekencentrum B.V., Den Haag, 1999. Pp.: 302-303

(ook te vinden op de ‘online bible'-cd-rom)
- dr. J, Hoek 'Hoop op Cod’, eschatologische verwachting,
Uitgeverij Boekencentrum, 2005

C. Programmaopzet

Alternatieve startopdracht

1. Zoek in een aantal leesboeken een paar passages op waar
het woord ‘hoop' in voorkomt. Kopieer deze, laat de jon-
geren het woord opzoeken en vertellen wat het in die con-
text betekent.

2. Een synoniem voor hopen In ons taalgebruik is wensen.
Maak met elkaar een wensboom: laat alle JV-leden bij bin-
nenkomst een wens opschrijven en hang die in een fictie-
ve boom. Trek later op de avond een aantal briefies en
bespreek de wensen. Is er reden om te verwachten dat
deze wensen uit zullen komen?

Blflnl:

- In welke verzen zie je het
woord ‘hoop™?

Waarop hoopt Paulus?
Kun je eens in eigen woor-
den zeggen wat dat bete-
kent?

Met die hoop kom je niet
bedrogen uit (vers 5).
Waarom niet?

- Is de Heere Jezus voor
goede mensen gestorven?
(vers 6, 8)

Wat is verzoend zijn met
God? (vers 10)

- Hoe kan dat?

Tip voor de leiding: gebruik
de kanttekeningen bij de
Statenvertaling bij het voor-
bereiden van deze vragen!

Bijbel:

- In welke twee dingen
roemt Paulus? (vers 2 en 3)

- Wat is dat eigenlijk, roe-
men?

Om te kunnen begrijpen dat
Paulus zelfs in de verdruk-
kingen kan roemen, moeten
we verder lezen...

- Waar zorgt verdrukking
voor? (vers 4)

- Wat is er zo bijzonder aan
het sterven van de Heere
Jezus? (vers 6-8)

- Wat betekent dat voor
ons?

- Waarin roemt Paulus ten-
slotte nog meer in en
waarom?

Keuzevragen
Vragen 1, 2, 3, 7;
stelling 1; opdracht ‘Hoop?!'

Keuze v
Vragen 1, ! [ 9 T A

stellingen 2 en 3; opdracht
‘Hoop?'; opdracht ‘Hoop In
een rouwadvertentie’

— S

Overige verwerking
- Beeld het thema ‘hoop’ uit

Overige verwerking
- De hoop van een christen

in een collage met foto's,
afbeeldingen en teksten.
Je kunt ook ander materi-
aal gebruiken (verf, Kkrijt).
Maak gebruik van de sym-
boliek van kleuren.

- Beeld het thema ‘hoop’ uit

in muziek. Laat jongeren
die een muziekinstrument
bespelen, dit meenemen.
Zoek muziek op van een
psalm (39, 43, 130) of
gezang dat gaat over
hoop. Laat de jongeren
bedenken hoe dit duidelijk
naar voren kan komen in
de muzikale uitvoering.
De andere jongeren kun-
nen zingen of |uisteren.

is juist zo opvallend in
situaties, waarin het lijkt
alsof er geen hoop meer
is. Bijvoorbeeld als
iemand gestorven is. Je
hebt vast wel eens een
rouwadvertentie gelezen
met één van de volgende
uitdrukkingen: “.... overle-
den in de hope des eeuwi-
gen levens”, of: “wij treu-
ren, maar niet als degenen
die geen hoop hebben...”
Wat zou daarmee bedoeld
worden?

Lees met elkaar uit
Bunyans Christenreis het
gedeelte, waarin Hoop het
hoofd van Christen boven

het water van de dood-
sjordaan houdt, zodat hij
niet verdrinkt. Spreek hier
met elkaar over door.

D. Antwoorden

Startopdracht

De startopdracht is bedoeld om de betekenis van ‘hoop' in ons
taalgebruik duidelijk te maken. Bij vraag 2 komen we hier nog
op terug.

Stelling

Laat de jongeren een hopeloze situatie noemen en laat ze dan
ziens nadenken over de stelling. Richtlijn voor de beantwoor-

ng:

Het kan soms een dooddoener lijken om te beginnen over hoop
op een eeuwig leven en een toekomst, die er nu nog niet is.
Vooral als de omstandigheden zwaar en hopeloos lijken. Echter,
Juist in deze situaties mag een christen getuigen van de hoop,
die in hem is (1 Petr. 3:15)! Hij zal dan wijzen op Jezus Christus,
Die het fundament van de hoop is. Dan wordt het contrast met
de wereld, waarin de hoop altijd onzeker is, juist zo groot. Als je
in het geloof vertrouwt op God en Zijn beloften, blijkt, dat Hij je
nooit in de steek laat. Hij déet wat Hij belooft! En daarom mag je
overcded hoop praten, omdat de hoop voortkomt uit de beloften
van God.




Door middel van deze vraag wordt het belang van de
Bijbelse hoop duidelijk: geen hoop betekent geen verwach-
ting van de toekomst en eeuwlg van God gescheiden zijn.

Bijbeltekst Hoop Geen hoop
Romeinen 5:2 Heerlijkheid van God | Van God
(= het zien en gescheiden zijn
genieten van God)
Titus 1:2 Eeuwig leven Eeuwige dood

Handelingen 23:6

Opstanding uit

Ceen opstanding

de dood/zaligheid uit de dood
Titus 2:13 Zaligheid Van CGod
gescheiden zijn

De bedoeling van deze vraag is om te ontdekken dat onze
hoop niet zeker is, omdat deze gebaseerd is op menselijke
factoren en op omstandigheden waar we geen invioed op
hebben. Dat betekent dat we niet kunnen weten of dat wat
wij hopen ook werkelijk zal gebeuren.

Het contrast tussen de hoop van een christen en de hoop of
verwachting van iemand die God niet kent: ‘De hoop der
rechtvaardigen is blijdschap; maar de verwachting der god-
delozen zal vergaan.’

De hoop van een christen geeft blijdschap, omdat die ver-
vuld wordt. De hoop van iemand, die God niet kent, zal uit-
eindelijk niet vervuld worden. Praat met elkaar door over de
betekenis van deze spreuk voor de jongeren. Waar verwach-
ten zij het van? Zal hun verwachting of hoop vergaan of juist
blijdschap geven? Alleen de bijbelse hoop geeft reden tot
blijdschap (Rom. 12:12), omdat zij uitzicht geeft op de eeu-
wigheid, op een eeuwig leven met de Heere. De verwachtin-
gen van iemand, die de Heere niet kent, zullen ophouden als
hij sterft of als de Heere terugkomt.

Wie Waar Hoop is gericht op...

Abraham Romeinen 4:18 De belofte van God
David Psalm 39:8 De HEERE
Psalmdichter | Psalm 130:5 Gods Woord
Paulus Handelingen God

24:14, 15

1 Thess. 1:2, 3 De Heere Jezus

Christus

Gemeente van
Thessalonica

5a. Deze beloften hebben betrekking op de hoop op het eeuwige
leven. De Heilige Geest leert ons te vertrouwen op die beloften
en zo leren we op die beloften te hopen: we leren zéker weten,
dat die beloften zdllen gebeuren, Omdat Géd het belooft!
Bespreek ook met elkaar wat het eeuwige leven precies
inhoudt, zie bijv. Joh, 17:3.

5b. Praat met elkaar door over de betekenis van deze belofte
voor de jongeren persoonlijk. Laat de jongeren weten dat
God Zijn beloften vervullen wil: dat heeft Hij hen bij hun
doop beloofd! Hij vraagt daarvoor ons geloof. Alleen daar-
door is er hoop op het eeuwige leven mogelijk.

Hoop?!

De hoop van de moslim is hierop gericht, dat hij genoeg gedaan
zal hebben om Allah tevreden te stellen. De grond voor zijn
hoop ligt in de kwantiteit en de kwaliteit van zijn bidden en vas-
ten. Niet in Allah. De moslim hoopt dat Allah genadig wil zijn,
maar weet het niet zeker.

De bijbelse hoop geeft zekerheid: omdat Jezus gestorven en
weer opgestaan is, is er genade bij de Vader en is het zeker dat
we, door het geloof in de Heere Jezus, eeuwig mogen leven.

6a. Verdrukking werkt lijdzaamheid (zie ook schets 4, ‘lijdzaam-
heid’ over de betekenis ervan), lijdzaamheid werkt bevinding
en de bevinding hoop.

6b. Door verdrukkingen heen leert een gelovige te vertrouwen op
Gods beloften, Zijn trouwe hulp. In alles blijkt, dat de Héére te
vertrouwen is en doet wat Hij belooft. Als een gelovige in ver-
drukking komt, weet hij dus dat de Heere voor een goede uit-
komst zal zorgen. Als blijkt dat dat gebeurt, krijgt een gelovige
hoop (=zekerheid) dat de Heere Zijn andere beloften ook zal
inlossen en in andere verdrukkingen 66k zal helpen en bijstaan.

Stellingen

= Cod houdt Zijn woord, en de hoop die daarop gebaseerd is,
zal altijd in vervulling gaan. Voorwaarde is dus wel dat de
hoop gebaseerd is op de beloften van de Heere. Praat daar
met elkaar over door: waar verwacht je het van? Van de
Heere of van mensen (jezelf misschien?) en dingen?

= Een christen kan altijd hoop hebben, want zijn hoop is niet
afhankelijk van de omstandigheden. Christus blijft immers
dezelfde. Dat betekent niet dat een christen die hoop altijd
beleeft. Naarmate het vertrouwen op de belofte groter is, zal
de hoop sterker zijn.

7a. Dit is de kern van de schets: hoe kom je aan de hoop? Nooit
buiten Christus om! Zonder Christus = zonder hoop. Je kunt
wel dingen hopen, maar dat is altijd tijdelijk (bijv.: hopen dat
het niet gaat regenen...). Echte hoop, de hoop op zaligheid en
eeuwig leven, kun je alleen vinden bij de Heere Jezus.



Efeze 2:12 geeft een beschrijving van de gemeenteleden van
Efeze voor hun bekering. ‘Dat gij in dien tijd waart zonder
Christus, vervreemd van het burgerschap Israéls, en vreem-
delingen van de verbonden der belofte, geen hoop hebben-
de, en zonder God in de wereld.’

7b. Daarvoor moet je terecht bij Hem die Zelf onze hoop wil zijn!
Alleen als we al ons vertrouwen op Hem stellen, hebben we
échte hoop. We moeten biddend bezig zijn met de beloften
van Cod: ‘Heere, U heeft het beléofd! Hier staat het: als ik
mijn zonden belijd, wilt U ze vergeven (1Joh.1:9). Wilt U dan
ook doen wat U beloofd hebt? Daardoor wil God de hoop in
onze harten werken (zie ook vraag 6).

8. In de Bijbel wordt het begrip hoop vaak gekoppeld aan de
zekerheid van eeuwig leven na de dood. De opstanding van
Christus wordt daarbij genoemd als de onaantastbare zeker-
heid van die hoop (1 Petr. 1:3). Zo zeker als Jezus als eerste
is opgestaan uit de dood, zo zeker zal de gelovige opstaan
om eeuwig te leven met God. ‘lk ben de Opstanding en het
Leven; die in Mij gelooft, zal leven, ook al is hij gestorven,
en een ieder, die leeft en in Mij gelooft, zal niet sterven in der
eeuwigheid; gelooft gij dat?' (Johannes 11:25-26).

Deze laatste vraag van de Heere Jezus mag je ook heel per-
soonlijk toespitsen op de jongeren: geloof jij dat?

Hoop in een rouwadvertentie...

Als iemand overleden is in de hoop van het eeuwige leven (zie ook
Titus 1:2 en 3:7), dan betekent dit dat hij wéét dat hij eeuwig
leven heeft door het werk van de Heere Jezus. Zijn sterven is dus
geen echte dood, maar ‘een doorgang naar het eeuwige leven’, dat
hier op aarde al begonnen is (Joh. 3:36). 'Wij treuren, maar niet als
hen die geen hoop hebben’. Dit betekent dat de mensen wél ver-
drietig zijn omdat hun geliefde is overleden, maar dat ze tegelijk
mogen weten dat hij of zij bij de Heere in de hemel is.

Rebus
Oplossing: zie Romeinen 12:12

Extra voorbereiding

Benodigdheden:

= pennen en papiertjes of een whiteboard met stiften voor de
startopdracht

Vioor de alternatieve startopdrachten:

= passages uit boeken met het woord ‘hoop’

= een ‘'wensboom' met papiertjes en pennen

Vioor de alternatieve verwerkingsvormen:

= materiaal voor een collage (tijdschriften, kranten, verf, vetkrijt)

= muziek met als thema ‘hoop’ en muziekinstrumenten
(van tevoren regelen!)

= boek: 'De christenreis naar de eeuwigheid’, John Bunyan

Schels 4
Lijdzaamheid

A. Doel
1. Betekenis benoemen - helder krijgen wat lijdzaambheid is

(en wat het niet is)
Door de bijbelstudie moet allereerst duidelijk worden wat het
woord lijdzaamheid inhoudt. Zie daarvoor de achtergrondinfor-
matie,

2. Actualiteit aangeven - lijdzaamheid in deze tijd

In deze tijd komt veel op jongeren af, dat hen probeert weg te
houden/trekken van (het geloof in) de Heere Jezus. Jongeren
kunnen z6 druk zijn, dat ze de Heere niet nodig (denken te) heb-
ben en Hem dus ook niet missen. Lijdzaamheid, volharding,
vraagt veel van een christen. Het is goed, erbij stil te staan wat
dit vraagt en ook dat we door de Heilige Geest de kracht mogen
ontvangen om deze goede strijd te strijden.

3. Christus centraal stellen - de persoonlijke spits

Daarnaast moet duidelijk gemaakt worden dat het bijbelse ‘lijd-
zaamheid' altijd gekoppeld is aan geloof. De schrijver van
Hebreeén spoort de gelovigen aan om met volharding de loop-
baan van het geloof te lopen. Het is belangrijk om voortdurend
gericht te zijn op Jezus Christus. Om te kunnen volhouden in het
geloof moet ons leven gefundeerd zijn in Hem, de Leidsman en
Voleinder van het geloof. Lijdzaamheid komt daar als een vrucht
uit voort.

B. Achtergrondinformatie

Lijdzaamheid is bepaald geen gangbaar woord meer en roept al
snel verkeerde assoclaties op zoals stille berusting. Het bijbelse
gebruik van de term heeft daar echter niets mee te maken. Het
Criekse grondwoord is ook wel vertaald met vastberadenheid
(NBV), volharding (NBG' 51) en geduld. De juiste definitie van het
begrip moet in die richting gezocht worden. De precieze beteke-
nis is echter moeilijk met één enkel Nederlands begrip aan te dui-
den. Een letterlijke vertaling van het Griekse woord (hypémeno)
is 'er-onder-blijven (staan): ondanks moeilijkheden staande blij-
ven in vertrouwen op God. Bijbels gezien gaat lijdzaamheid altijd
samen met vertrouwen op God.

Hoewel het begrip ‘lijdzaamheid’ in het Oude Testament nauwe-
lijks voorkomt, komt de gedachte erachter wel regelmatig voor.
De Septuaginta, de Griekse vertaling van het Oude Testament,
gebruikt dan ook vaak het woord hypémeno waar het Nederlands



‘verwachten’ of ‘wachten’ op geeft. Het gaat daarbij om een actief
verwachten van de verlossing van God. Voorbeelden zijn Psalm
27: 14 en Psalm 130: 5. De dichter geeft in deze psalmen aan
geen enkele hulp meer van zichzelf te verwachten, maar al zijn
hoop te stellen op verlossing van Gods kant. Denk ook aan Jesaja
40 (vers 31).

De sleuteltekst in het Nieuwe Testament Is Lucas 8:15, waar Jezus
de gelijkenis van de zaaier uitlegt. De Statenvertaling vertaalt hier
met ‘volstandigheid’. Het zaad, dat in goede grond valt, Is het
beeld van de mensen, die het woord horen en vasthouden en dan
ook met volharding vrucht dragen (NBV vertaalt: ‘... en door
standvastigheid vrucht dragen’). Het gaat erom staande te blijven
op momenten dat verdrukking en vervolging je er bijna toe bewe-
gen het geloof vaarwel te zeggen. Het komt erop aan dan toch
door volharding vruchten van geloof te blijven dragen.

In bijna alle gevallen in het Nieuwe Testament heeft het woord
‘lijdzaamheid' betrekking op het lijden van christenen, waarbij zij
aangespoord worden actief te volharden. In een enkel geval,
zoals 2 Korinthe 12: 12 gaat het erom met volharding het goede
te doen.

Het doel van de lijdzaamheid wordt mooi verwoord in Hebreeén
10: 36 (‘Want gij hebt lijdzaamheid nodig, opdat gij, de wil van
God gedaan hebbende, de belofte moogt wegdragen’) Wie vol-
harden zal tot het einde, die zal zalig worden (Matth, 24:13).
Jezus is ons daarin Zelf voorgegaan, zie Hebr. 12:2.

Suggesties voor verdieping

= Bijbel: Jacobus 1: 1-18; Lucas 8: 4-15
* Geloofsbelijdenis: DL V

« Literatuur:

- H.J. Jager, ‘Kernwoorden van het Nieuwe Testament',
Amsterdam 1968, blz. 214 e.v.

- FEJ. Pop, 'Bljbelse woorden en hun geheim’, Uitgeverij
Boekencentrum B.\. 's-Gravenhage 1964, 10e druk.
ISBN-nummer: 90-239-1221-7
Kanttekeningen bij Hebreeén

C. Programmaopzet

Bijbel:

Hebreeén 12:1-17, evt. ook
Lucas 8:4-15, maar zorg dan
wel dat de discussie niet ver-
zandt in uitwijdingen over
het lot van de verschillende
zaadjes. Het gaat om de vol-
harding van vers 15!

Bijbel:

Let op de reacties van Simon
en denk er over na wat je
eigen reactie zou zijn.

Evt. ter verdieping: Matthels
5:17-48; 18:21-35,
Romeinen 3.

Keuzevragen
Startopdracht, 1, 3, 5, 6
opdracht 1 en 2

Overige verwerking
Gezamenlijk lezen van een
kort verhaal over vervolgde
christenen, die volharden in
het geloof.

Diverse christelijke hulpver-
leningsorganisaties hebben
hier materiaal over, zoals
Open Doors of Stichting De
Ondergrondse Kerk.

Keuze vragen
Zie niveau 1. Verdiepende
vragen: 2, 4, 8

Overige verwerking

Zoek een plaat op, waarop
iets zichtbaar Is van het lij-
den van vervoigde christe-
nen. Spreek met elkaar door
over wat er op de plaat te
zien is. Laat zien op welke
wijze deze mensen volhar-
den in hun geloof en van
Wie ze de kracht daarvoor
krijgen,

D. Antwoorden
Startopdracht

Geef aan, dat de jongeren al zoekend verschillende betekenissen
van het woord ‘lijdzaamheid’ tegenkomen.

1. Persoonlijk. Als er niets uitkomt, kun je de vraag opnieuw
formuleren als: wat zijn voor jou de belangrijkste dingen in

het leven?

Alternatieve startopdracht:

Schrijf op een groot vel papier het woord "lijdzaamheid’. ledereen
mag erbij schrijven wat hij of zij denkt bij dit woord. Praat er met
elkaar over door.

Doel is om naar boven te halen welke associaties jongeren bij het
woord lijdzaamheid hebben. Waarschijnlijk komen die dichter bij lij-
delijkheid dan bij volharding. Daarna kan de overstap gemaakt wor-
den naar het Bijbelgedeelte om te bekijken wat het woord nu bijbels
gezien inhoudt.

2a. In deze teksten worden de volgende doelen genoemd: het
ontvangen van een ‘onverwelkelijke kroon'; de Heere zien;
de zaligheid van onze zielen; met Christus zitten op de
troon.
Het uiteindelijke doel van ons geloven is, als het goed is,
God Zelf en Zijn verheerlijking. Hem zien, bij Hem zijn, doen
wat Hij vraagt, Hem eren: daar gaat het om.

2b. Het Is goed, bij onszelf na te gaan of het ons daar ook om
gaat. Gaat het ons om de Heere Zélf? Of gaat het ons om din-
gen die Hij geeft of om de hemel? Let wel: in de hemel zul-
len we ons niet thuis voelen, als het ons niet om de Héére te
doen is!



Opdracht 1

Dit Is een opdracht om het gedeelte praktisch te maken. Aan het
afleggen van lasten en zonde zitten twee kanten. Enerzijds kan
alleen de Heere het doen en mag je Hem vragen om de zonde
weg te nemen. Anderzijds worden we ook opgeroepen om te
strijden tegen de zonde en te breken met de zonde. Mede daar-
voor is de Heilige Geest gekomen: om christenen te helpen, te
strijden tegen de duivel, de wereld en hun eigen viees.

3a.

‘Lasten’ zijn die dingen, die je afhouden van het geloof (en
ten diepste van God Zelf). Je zou de tien geboden erop na
kunnen slaan en met elkaar daarover doorspreken: wat zou
uit dit gebod een 'last’ kunnen zijn in mijn leven?

De kanttekeningen noemen als voorbeelden ‘wereldse zorg’,
‘bekommering' en ‘wellusten’. ‘Wereldse zorg': al die dingen,
waar je je druk om kunt maken. Zonden en ook gewoon din-
gen waar je zo druk mee bent, dat je geen tijd neemt voor
de Heere. ‘Bekommering”: dingen, waar je bang voor bent of
Je ongerust over maakt. Je moet leren, deze dingen over te
geven aan God (zie Flp. 4:6,7). ‘Wellusten: allerlei zondige
uitspattingen.

In de gelijkenis van het zaad wordt ook gesproken over las-
ten, die het geloof in de weg kunnen staan, zie Lukas 8:5-15.
Gideon moest leren op de Heere te vertrouwen (zie Richt, 6
v.a. vs. 11) en de last van zorg en bekommering af te leggen.
Asaf zag in Psalm 73 vooral, dat de goddelozen het beter
hadden dan degenen, die Cod dienden. Hij begreep God niet.
Hij leerde in Cods heiligdommen (dicht bij Hem) dat dit maar
tijdelijk was. Asaf moest leren niet naar mensen of de wereld
om zich heen te kijken, maar naar Boven: naar God.

De Heere Jezus Zelf, bij de verzoeking in de woestijn (Matth,
4), is een duidelijk voorbeeld van volharding. Doordat Hij
heeft volgehouden, is de zaligheid voor ons mogelijk!
Overige voorbeelden bij wereldse zorg, bekommering en
wellusten zijn:

Wereldse zorg: de rijke dwaas, de rijke man (bij de arme
Lazarus).

Bekommering: Martha, Petrus die op de golven loopt, Jobs
vrouw,

Wellusten: David (met Bathseba), Simson (met Delila),
Salomo (met al zijn vrouwen, die afgoden dienden).

Het lijden, dat op je afkomt omdat je in de Heere Jezus
gelooft en wil leven zoals God dat van je vraagt. Dat kan
klein lijden zijn (uitgelachen worden), maar ook groter (ver-
volging of zelfs de dood). Geef aan dat de geloofsstrijd geen
strijd uit eigen kracht is. Het gaat erom dat je ziet op de
Heere Jezus, de Leidsman en Voleinder van het geloof. De
Heilige Ceest geeft wat voor deze strijd nodig is.

I 3b. Voorbeelden uit de Bijbel: Noach die een ark bouwt, Stefanus

o

die gestenigd wordt, johannes de Doper in de gevangenis,
Paulus in de gevangenis, de gemeenten die door Paulus
(toen Saulus) vervolgd werden.

3c. en d. Andere voorbeelden: bekend zijn natuurlijk de

martelaren uit de vroege kerkgeschiedenis, maar ook recen-
ter in landen als China en Noord-Korea (kijk maar eens op de
website van Open Doors of Stichting ‘De Ondergrondse
Kerk’). Misschien weten de jongeren ook wel een voorbeeld
uit hun eigen omgeving of hebben ze zelf een dergelijke
situatie meegemaakt. Bijvoorbeeld iemand die een baan
opgaf omdat de zondag in het gedrang kwam. Probeer voor-
af vast een voorbeeld (vanuit jullie eigen omgeving) paraat
te hebben, dat herkenbaar is voor de jongeren. Probeer
onderscheid te maken tussen een lijden om ‘gewoontes’ van
christenen, of een lijden vanwege het geloof en het getuige-
nis van Christus. Beiden kunnen een vorm van lijden met
zich meebrengen, maar er is ook een verschil tussen.

pdracht 2
Denk aan de gevangenen, alsof je zelf gevangen zou zitten.
Denk aan hen, die mishandeld worden, alsof je zélf mis-
handeld zou worden. Wat zou je dan fijn vinden? Wat zou
dan goed voor je zijn? Denk eens op zo'n manier aan deze
mensen.
Hen z6 benaderen als je benaderd zou willen worden als je
zelf leed, Wat zou Jij dan willen? Het gebed is heel belangrijk,
maar net zo belangrijk is het, dat wij ons inzetten voor onze
naasten die dat nodig hebben. Probeer dat concreet te
maken,

Zie Hebreeén 12: 10 ('...opdat wij Zijn heiligheid zouden
deelachtig worden’) en vers 11 (‘doch daarna geeft zij van
zich een vreedzame vrucht der gerechtigheid’). Het gaat
erom dat we in ons leven meer het beeld van Christus gaan
vertonen, Hem navolgen. Ook met het woord ‘vrucht der
gerechtigheid’ wordt hier allereerst een heilige levenswandel
bedoeld: goedheid van handelen en bedoelen.

Zie vers 2 en 3. Door te zien op Jezus.

6a. Het geloof wordt gewerkt door de Heere Zélf, in een weg van

wedergeboorte en bekering. Wij kunnen dat zelf niet maken.
Echter, de Heere geeft het geloof op het gebed. Wat de Heere
eist met Zijn ene hand, geeft Hij met de andere...

6b. Zonder heiligmaking kan niemand God zien. Wij passen niet

bij God, zoals wij zijn. God kan geen zonden zien omdat Hij
heilig is. Hij vergeeft ons onze zonden niet op grond van ons
heilig leven, maar op grond van het offer van de Heere Jezus,
die wel heilig, zonder zonde leefde. Een heilig leven is wel



vrucht van wedergeboorte en het geworteld zijn in Christus.
Zonder die band met Christus mis je het doel van de wed-
loop.

6c. Jezus Zelf is ons voorgegaan op de weg van de volharding.
Hij geeft iedere gelovige daarvoor dan ook de kracht, als die
Hem daarom vraagt. Hij vraagt niet iets onmogelijks van
ons.
Daarnaast is er een grote wolk van getuigen. Deze hebben
ook gerend in de renbaan van het leven en hebben de eind-
streep door genade gehaald. Deze mensen vormen een aan-
sporing om te geloven en daarin te volharden.

7a. Nee.
7b. Omdat de Heere de Heilige Geest niet helemaal wegneemt en
hen niet zover laat komen dat ze uitvallen van Gods genade
en gerechtigheid en zich zo weer in het eeuwig verderf stor-
ten. Kort samengevat: God Zélf laat het niet zover komen!
7c. = God bewaart hen in de Heere Jezus. Door Hem zijn ze
wedergeboren.
« God vernieuwt en bekeert hen door de Heilige Geest.
Daardoor:
= zijn ze bedroefd over hun zonden
= verlangen ze naar vergeving door het bloed van de
Heere Jezus en ontvangen ze dat
= voelen ze Cods genade weer
= aanbidden ze Gods ontferming en trouw
= werken ze méér en ijveriger voor hun zaligheid
(leg dit wel goed uit! Niemand kan namelijk door
die goede werken zijn zaligheid verdienen; deze
dingen doet men dan uit dankbaarheid!)
7d. Een christen kan alleen volharden doordat God hem vast-
houdt. Zonder de Heere en het werk van Zijn Geest zouden
we z6 weer bij Hem weglopen.

Puzzel
Antwoord: Lijdzaamheid Is: HET VOLHOUDEN

E. Extra voorbereiding

- Briefjes maken voor de startopdracht,

- Groot vel papier en (dikke) stift klaarleagen.

- Eventueel een verhaal of plaat opzoeken voor de alternatieve
verwerkingsvorm.

Schels §
Dankbaarheid

A. Doel

1. Betekenis benoemen- helder krijgen wat dankbaarheid is
(en wat het niet is)

De Heere vraagt dankbaarheid van ons. Hij toornt en heeft er

verdriet van wanneer wij geen dankbaarheid aan Hem betonen.

De dankbaarheid, die Hij van ons vraagt, moet allereerst uit ons

hart komen. Vervolgens uit het zich in het dagelijks leven, door-

dat we leven naar Zijn geboden. Het loven en prijzen van de

Heere is een onderdeel van het uiten van onze dankbaarheid.

2. Actualiteit aangeven — het woord dankbaarheid in deze tijd
We vinden het vaak moeilijk om te bidden en te danken. En dat,
terwijl we het in Nederland géed hebben. Ondanks dat, kunnen
er ook moeilijke omstandigheden zijn. Ook din vraagt de Heere
dankbaarheid van ons. Die kan er dan ook zijn, omdat de Heere
niet verandert, ook al veranderen de omstandigheden. Hij is
genadig, barmhartig, rechtvaardig. Ook en juist in de moeilijke
omstandigheden wil Hij er zijn en wil Hij mensen tot Zich trek-
ken.

3. Christus centraal stellen — de persoonlijke spits
Dankbaarheid ontstaat, wanneer we zien hoe groot het wonder
van Gods vergeving van onze zonden is, door het werk van de
Heere Jezus Christus. Ook ontstaat het, wanneer we zien hoe Hij
In Zijn grote (zondaars)liefde telkens weer onze gebeden ver-
hoort.

De Heere Jezus heeft volmaakt Gods wet gehouden. Daarom kan
de Heere ons de rechtvaardigheid toerekenen. Door Christus
mogen we vergeving, gerechtigheid en eeuwig leven ontvangen.
De Heilige Geest leert ons, om ons leven als dank daarvoor aan
Hem te geven (offeren).

B. Achtergrondinformatie
De kerntekst uit Lukas 17:11-19 is vers 18, waar staat: ‘Zijn er
geen gevonden, die wederkeren om Code eer te geven, dan deze
vreemdeling?' Drie dingen komen hierin naar voren:
De macht van de Heere Jezus.
- De ongelofelijke ondankbaarheid van de negen melaatsen.
De dankbaarheid van de Samaritaan,

De gedeelten uit het OT, die gaan over het dankoffer, zijn
Leviticus 3 en Leviticus 7:11-21,




Suggesties voor verdieping

= Bijbel: Rom. 12; Lev. 3; Lev. 7:11-21; Ps. 66:3-15; Ps. 116
» Geloofsbelijdenis: HC zondag 45

= Literatuur:

- FJ. Pop, ‘Bijbelse Woorden en hun geheim’. Uitgeverij
Boekencentrum B.V. 's-Gravenhage 1964, 10e druk.
ISBN-nummer: 90-239-1221.7

- C.GC. Vreugdenhil, ‘Als je bidt...", serie
‘Jongerenperspectief’. Uitgeverij Jongbloed,
ISNB-nummer: 9050303102

C. Suggesties voor de avondinvulling

Laat iedereen iets leuks ver-
tellen wat hij/zij de afgelo-
pen dag of week heeft
gedaan of meegemaakt. Laat
zo zien hoeveel er is om
voor te danken.

Alternatieve startopdracht:

Alternatieve startopdracht:
Neem een stapel tijdschrif-
ten mee. Laat de jongeren
daar plaatjes of woorden uit-
knippen, die - op een posi-
tieve manier — iets te maken
hebben met hun eigen
leven. Bespreek met elkaar
wie hen dit gegeven heeft en
wie zij daarvoor mogen dan-
ken (ten diepste is dit de
Heere Zelf).

Keuzevragen
1, ‘Dankbaar voor vlooien?',
2, 4, opdracht, stelling 1 en 2

Overige verwerking

Zing met elkaar een lied

over dankbaarheid:

- Dank U voor deze nieuwe
morgen

- Dankt, dankt nu allen God

- 'k Wil U, o God, mijn dank

Keuze vragen

1, ‘Dankbaar voor viooien?’,
2 t/m 4, opdracht, stelling 3
en 4

Overige verwerking

Laat iedereen op een briefje
iets schrijven, waarvoor
hij/zij de Heere kan loven
en/of danken. Dit wordt aan
de leiding gegeven. Bij het
dankgebed dankt de leiding
voor al deze punten.

betalen
- De dag door Uwe gunst
ontvangen

Bijbel

Vers 11-14

- Wat gebeurt er in vers 12
en 137

- Hoe reageert de Heere
Jezus?

- Wat doen de melaatsen?
Worden ze beter?

- Wat kunnen wij daarvan
leren?

Vers 15-19

- Komen ze allemaal terug
om de Heere te bedanken?
Wie dan wel?

- Wat zegt de Heere tegen
de Samaritaan? Kun je dat
eens in eigen woorden
omschrijven?

- Wat vraagt de Heere Jezus
eigenlijk van de melaat-
sen? En van ons?

- Doe jij dat ook?

Bijbel

Verdiepende vragen:

Vers 11-14

- Wat zegt dit over de macht
van de Heere Jezus?

- Wat zegt dit over Zijn hou-
ding naar mensen toe?

- Hoe zou Zijn houding naar
jou toe zijn?

Vers 15-19
- Wat zeggen de verzen
17-19 over de Heere Jezus?

D. Antwoorden
Startopdracht

Deze opdracht is bedoeld om het thema 'dankbaarheid’ dicht
bij de belevingswereld aan te laten sluiten.

Ga eens na, waar echt voor gedankt of bedankt wordt!

Geef aan dat er een verschil is tussen ‘blij zijn' met een ver-
jaardagscadeau en ‘dankbaar’ zijn als je bijvoorbeeld mocht
genezen van een ernstige ziekte.

Een persoonlijke vraag om de jongeren bij het onderwerp te
betrekken. Laat in de bespreking naar voren komen dat we
vaak wel bidden, maar vergeten te danken voor gebedsver-
horing. Laat zien dat dit - op zijn zachtst gezegd - erg onbe-
leefd is. Vergelijk het maar eens met een kind, dat een
snoepje krijgt. Het eerste dat een kind dan hoort van zijn
ouders is: ‘En wat zeg je dan?' Het antwoord is natuurlijk:
‘Dankjewel’. Zo mogen we ook leren de Heere te danken voor
alles wat Hij geeft. Probeer ook het verschil aan te geven in
‘dankjewel' zeggen (soms alleen een vorm van beleefdheid)
en de dankbaarheid van de Bijbel: dat gaat veel dieper en is
- als het goed is - iets dat vanuit het hart komt.

2a. 'Sta op en en ga heen, uw geloof heeft u behouden'. in de

reactie van de Heere Jezus zie je duidelijk dat deze
Samaritaan de diepste betekenis van zijn genezing begrepen
heeft. Hij zag in de Heere Jezus meer dan een groot won-
derdoener. Hij geloofde in Hem en door het geloof was hij
behouden!

2b. De ondankbaarheid van de negen melaatsen doet de Heere

Jezus verdriet. Zij geven Cod niet de eer van hun genezing,
terwi)l Hij het zo waard is om gedankt en geprezen te wor-
den. Laat zien dat wij lijken op de negen melaatsen als we
de Heere niet danken voor alles wat Hij ons geeft.




3a.

3b.

3c

5a.

Sb.

Blijf God onder alle omstandigheden dankbaar. Hoe moeilijk
het leven ook zijn kan, bedenk steeds dat wij nergens recht
op hebben en God ons zeer veel goeds geeft en laat. Hoe de
omstandigheden ook zijn, er is altijd reden om de Heere te
danken voor Zijn genade, barmhartigheid en rechtvaardig-
heid in Christus Jezus.

Dank God voor Zijn genade, ook in uw verdrukking.
‘Dankende te allen tijd over alle dingen God en de Vader, in
de Naam van onze Heere Jezus Christus.( Efeze 5: 20)’ Alleen
om Zijnentwil ontvangen wij alle goed.

Let wel op dat je hier niet te makkelijk over praat! Het leven
kan erg moeilijk zijn, ook voor jongeren! De goede dingen
kunnen dan in het niet vallen bij de moeilijke. Het is genade
als de Heere ook in moeilijke omstandigheden dankbaarheid
wil geven voor Wie Hij is.

Paulus zat regelmatig in de gevangenis. En dat was niet zo'n
luxe gevangenis als in onze tijd... Toch kon hij danken. In al
zijn brieven zie je de dankbaarheid aan de Heere terugkomen.
Het geheim hiervan is, dat zijn dankbaarheid niet afhing van
de omstandigheden en zijn gevoelens daarbij. Hij wist: Jezus
Is mijn Herder. Hij droeg mijn schuld en Hij zorgt voor mij,
juist ook nu het zo moeilijk is. Zo kun je leren ook in moei-
lijke omstandigheden op Hem te vertrouwen en Hem dank-
baar te zijn.

Het tiende gebod: niet begeren van een ander. Tevreden en
dankbaar zijn met alles wat je wél en of niet gekregen hebt
van Cod. De Vader zorgt voor ons, met Zijn Vaderlijke zorg.

Wie de Heere is: Verlosser, Zaligmaker, Herder Die voor Zijn
schapen zorgt. Hij die de zonden kan én wil vergeven.

Wat Hij geeft: vergeving van zonden, geloof, genadegaven,
verhoring op het gebed. Zie ook HC vr.&antw. 86.

Levend: je sterft niet, zoals de offerdieren, maar je offert Je
héle leven aan de Heere. Heilig: afgezonderd voor de Heere,
zonder zonden. Gode welbehagelijk: door het met een
oprecht hart te doen, dat gereinigd is door het bloed van de
Heere Jezus. Concreet doe je dit, door uit dankbaarheid te
leven naar Gods geboden. Voorbeelden: niet roddelen over
anderen, anderen liefhebben (60k je vijanden, de mensen die
Je niet 'mag’), Cod liefhebben boven alles (meer dan de voet-
balwedstrijd op zondag). Concreter: die ‘niet zo aardige' jon-
gen uit je klas helpen met wiskunde, zondag niet naar de
voetbal gaan, maar rust nemen, zoals God van je vraagt en
naar Hem luisteren in de kerk.

Een offer vraagt iets van je; het doet pijn - anders is het geen
echt offer. Denk bij een offer bijvoorbeeld aan de collecte in
de kerk, goede doelen, iets weggeven aan anderen, minder
luxe voor jezelf, dingen opgeven die veel tijd of geld kosten

(om zo meer tijd te hebben voor gebed, Bijbellezen en het
helpen van je naaste).

Het belangrijkste is, dat je de Heere Je hart geeft, Hem lief-
hebt en doet wat Hij van je vraagt.

Opdracht

- Het gebed.
In veel Psalmen wordt de dankbaarheid aan de Heere geuit.
Zie bijv. Ps. 116, waarin de dichter de Heere dankt voor red-
ding uit de nood. In vs. 12 en 13 lees je, dat de dankbaar-
heid bestaat uit het aanroepen van de Naam van de Heere:
het gebed dus! Veel dankpsalmen zijn een vorm van gebed:
ze spreken de Heere rechtstreeks aan en loven Hem om Zijn
machtige daden. Zie ook Ps. 50:14 en Ps. 141:2.
Om de Heilige Geest. Om alles wat we voor onze geest/ziel
en ons lichaam nodig hebben. Zie ook het ‘Onze Vader'.

Stellingen

« Een mens zoekt uit zichzelf nooit God, Daarom is zowel bid-
den als danken moeilijk voor mensen. Een christen gaat er -
als het goed is — naar uitzien om dagelijks de Heere te zoe-
ken in gebed en dankzegging. Toch kan het gemakkelijker
zijn om te bidden dan om te danken. Bidden doen we vaak
ook veel meer dan danken. Dit betekent echter dat we niet
op de goede weg zijn. De Heere is het waard om gedankt te
worden voor Wie Hij is en voor al de goede dingen, die Hij
geeft!

« Onjuist. Echte dankbaarheid uit zich niet alleen in woorden,
maar ook in daden. Je dankt, als het goed Is, de Heere in je
gebeden. Tegelijk vraagt Hij van je dat je leeft, uit dank-
baarheid, naar de geboden, die Hij in de Bijbel geeft. Dat
betekent niet alleen dingen niet doen, maar ook: doe voor
een ander wat jij wilt dat die ander voor jou doet, Lukas 6:31
(en doe nog meer, zie ook vers 27-38).

= Je verdient geen genade en toch wil de Heere het je geven.
Je verdient het niet, dat de Heere télkens weer naar je gebe-
den luistert en voor je zorgt en toch doet Hij het. Door het
danken heen laat je merken dat je het niet verdient, maar
toch van de Heere ontvangt. En dat maakt de dankbaarheid
alleen maar groter.

= Onjuist. Het is dan wel gemakkelijker, maar je kunt de Heere
ook danken als je niet blij bent. Zie ook het antwoord op
vraag 2b en | Thes. 5:18.

Puzzel

En al wat gij doet met woorden of met werken, doet het alles in
de Naam van de Heere Jezus, dankende God en de Vader door
Hem (Kolossenzen 3: 17).
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E. Extra voorbereiding
- Tijdschriften meenemen voor alternatieve startopdracht.
- Liedteksten opzoeken en evt. uitprinten voor verwerking.

Evt. briefjes en pennen meenemen voor de andere verwer-
kingsopdracht.




